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Ice : Eisklettern - Mixedklettern

Eisklettercamp Cogne

5 Tage Eisklettern bis zum Abwinken im Eismekka der Alpen. Hier geht eigentlich
immer was - und das ist heutzutage ein wichtiges Kriterium.

Dies ist die Zusammenfassung der Picos Tour:
www.picos-guides.com/ice/eisklettern/eisklettercamp-cogne

Die Ausrüstungsliste zur Tour findest Du hier:
www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Eisklettern.pdf

Vor der Tour bekommst Du per Mail genaue Infos zum Treffpunkt, die Teilnehmerliste
und die Telefonnummer des Bergführers.

Bei Fragen kontaktiere uns bitte unter:
+49 (0)1525.8772777 | +49(0)173.5858091 | info@picos-gudies.com

Dauer:
5 Tage

Teilnehmer:
3-4

Übernachtung:
einfach: Hütte / Lager

Schwierigkeit:

Preis
750,- €

Tourenbeschreibung

Im Seitental des Aostatals stehen über 200 Wasserfälle von
10 – 600 m(!) Länge, von WI 2 bis WI 7, mit 10 Minuten
Zustieg  –  oder  drei  Stunden.  Patri,  Repentance,  Thoule,
Candelabro del  Coyote… Eiskletterer,  die  voll  einsteigen
wollen, sind hier richtig. Und zur Belohnung gibt’s abends
die gleichnamigen Sandwiches in der Bar Licone.
Unsere Reise richtet sich an Kletterer, die den Fortgeschrit-

tenen–Kurs besucht haben oder über eigene Erfahrung im
Eisfallklettern verfügen. Ihr solltet im 70-75° Gelände bei
teils vorgesetzten Schrauben vorsteigen können, oder 85°
Gelände im Nachstieg sicher bewältigen, sowie einen Über-
blick  über  die  entsprechenden  Sicherungstechniken
haben. Ziel der Woche ist das Begehen von Mehrseillängen-
touren und Verbesserung des persönlichen Könnens – und
natürlich möglichst viel Spass in Eis und Mixed!

Detailinfos

Tourenablauf

Wir suchen uns täglich einen Eisfall aus, an dem wir die zen-
tralen Themen des Eiskletterns praktizieren können: von
Einseillängen über Mixedrouten bis hin zum leichten Mehr-
seillängen Fall.

Schwierigkeit

Du solltest bereits Eisklettererfahrung haben und sicher
nachsteigen. Der eigene Vorstieg kann ein Ziel des Kurses
sein.

Ausrüstung

Eigene  Ausrüstung  sollte  vorhanden  sein;  was  fehlt,
kannst Du von uns ausleihen.

Leistungen

• Organisation und Führung durch den Picos Bergführer.
• Leihausrüstung.
• Alle Spesen des Bergführers.

Zusatzkosten

• 5 x Ü + HP ca. 55 € pro Nacht, Tagesverpflegung und
Getränke.
• Übernachtung auf dem Campingplatz möglich.

https://www.picos-guides.com/ice/eisklettern/eisklettercamp-cogne
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Wir freuen uns auf die gemeinsame Tour!


