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Rock : Coaching & Ausbildung

icos

Alpinkletterkurs Tessin

Alpinklettern lernen am Lago Sambuco - in einer stillen Ecke des Tessin. 4 Tage
Ausbildung in Mehrseillangen-Routen im Tessiner Traumgneis.

Dies ist die Zusammenfassung der Picos Tour:

www.picos-guides.com/rock/ausbildung/alpinkletterkurs-tessin

Die Ausrustungsliste zur Tour findest Du hier:

www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Alpinklettern.pdf

Vor der Tour bekommst Du per Mail genaue Infos zum Treffpunkt, die Teilnehmerliste

und die Telefonnummer des Bergfihrers.

Bei Fragen kontaktiere uns bitte unter:

+49 (0)1525.8772777 | +49(0)173.5858091 | info@picos-gudies.com

Tourenbeschreibung

Der Lago Sambuco liegt im hintersten Seitental des Maggia-
tales und die Klettereien dort missen sich nicht vor den
bekannten Plaisir-Klassikern um Ponte Brolla verstecken -
nur dass die Gegend noch kaum frequentiert und einen
Hauch alpiner ist. Das ist auch gut so, denn wahrend dies-
er vier Tage werden wir nicht nur Mehrseillangentouren
klettern, sondern auch lernen, wie sich diese neben

Detailinfos

Tourenablauf

In den ersten beiden Tagen werden eher die technischen
Inhalte im Vordergrund stehen, wahrend wir in der zweiten
Halfte dann Routen klettern werden, bei denen Du zur Um-
setzung des Erlernten schreiten darfst.

Anforderungen
Mehrseilldangen Erfahrung mindestens im IV. Grad im
Nachstieg, Vorstiegserfahrung beim Sportklettern.
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Dauer:
4 Tage
Teilnehmer:
4-6
Ubernachtung:

einfach: Hutte / Lager
Schwierigkeit:
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Preis

480,- €

Bohrhaken mit Keilen und Cams selbst absichern lassen.
Standplatzbau, Taktik, Ruckziige und unter Umstanden die
ein oder andere Stelle, die technisch geklettert werden
muss, gehdren auch mit zum Programm.

Ubernachten werden wir im , Ostello” des Ortes Fusio mit
Abendessen in einem kleinen Bergrestaurant. Die Pasta
schmeckt schon richtig italienisch!

Ausristung

Du solltest eigene Sportkletterausriustung mitbringen.
Keile und Cams kannst Du von uns ausleihen.

Leistungen

* Organisation und FUhrung durch den Picos Bergfuhrer.

* Leihausristung.

* Alle Spesen des Bergfuhrers.


https://www.picos-guides.com/rock/ausbildung/alpinkletterkurs-tessin
https://www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Alpinklettern.pdf
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Zusatzkosten

* Tagesverpflegung, Ubernachtung incl. HP im Mehrbettz-
immer ca. CHF 60,-/Tag.

« Falls gewlnscht kdnnen wir ginstig auf Campingplatzen
Ubernachten.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Tour!
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