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Skitourenkurs Montafon

Der Kurs fur einen sicheren Einstieg ins Skitourengehen: von der Spitzkehre Gber
die richtige Tiefschneetechnik bis zum Lawinen-Knowhow.

Dies ist die Zusammenfassung der Picos Tour:

www.picos-guides.com/snow/ausbildung/skitourenkurs-montafon

Die Ausrustungsliste zur Tour findest Du hier:

www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Skitouren.pdf

Vor der Tour bekommst Du per Mail genaue Infos zum Treffpunkt, die Teilnehmerliste

und die Telefonnummer des Bergfihrers.

Bei Fragen kontaktiere uns bitte unter:

+49 (0)1525.8772777 | +49(0)173.5858091 | info@picos-gudies.com

Tourenbeschreibung

Der Faszination des winterlichen Gebirges kann man sich
nur schwer entziehen. Es macht Spal3, seine Spur in un-
berthrte Hange zu legen. Und dann bei der Abfahrt den
Lohn fur die erarbeiteten Hohenmeter zu ernten! Doch
wer sich in den ungesicherten Skiraum begibt, braucht
einiges an Wissen Uber Lawinen und auch viel Erfahrung.
Eine fundierte Ausbildung ist also unumganglich und
braucht auch mehr Zeit als in anderen alpinen Disziplinen.
Wer jedoch einen Stand erreicht hat, bei dem er mit gutem
Gefuhl eigenverantwortlich auf Tour gehen kann, will ei-
gentlich nicht mehr zurtick auf die Piste.

In unserem Skitourenkurs fur Anfanger in Gargellen fuhren
wir Dich in alle relevanten Themen ein:

o Aufstiegstechnik mit Fellen

e Abfahrtstechnik im Tiefschnee

e Spuranlage in Aufstieg und Abfahrt
e Rettung bei Lawinenverschuttung
e Risikomanagement

e Lawinenbeurteilung

e Tourenplanung

Detailinfos
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SNow Ice - Rock
Dauer:
4 Tage
Teilnehmer:
4-6
Ubernachtung:

einfach: Hutte / Lager
Schwierigkeit:
Hh S

Preis
490,- €

e Orientierung und Wetterkunde.

Lernziel: Naturlich kann man in 4 Tagen nicht zum erfahre-
nen Gelandeprofi werden. Du solltest nach dem Ski-
tourenkurs aber zumindest das Vertrauen haben, einfache
Touren im grinen Bereich der Snowcard mit einem guten
Gefuhl durchzufuhren. Und naturlich wollen wir Deine
Begeisterung fur die Materie wecken...

Das Montafon gehort zur schneereichen Arlbergregion
und weist daher meist schon frih im Jahr eine aus-
reichende und, anders als in der benachbarten Silvretta,
eher glnstig aufgebaute Schneedecke auf. Im
beschaulichen Talschluld von Gargellen gibt es eine grol3e
Anzahl von attraktiven Gipfeln und Rundtouren wie Rot-
buhelspitze, Vergaldener Schneeberg, Schlappiner Spitz,
Hinterberg, St.Antonier Joch - Riedchopf - Breitfurgga , Ga-
fier Joch - Madrisa Joch - Gandatal. Das Skigebiet ist sehr
klein und beschaulich und hat au3er bei den Nachbarn aus
Holland nur regionale Bedeutung. Daher geht's auf den Pis-
ten auch eher gemutlich zu. Insgesamt wie geschaffen fur
einen Skitourenkurs.


https://www.picos-guides.com/snow/ausbildung/skitourenkurs-montafon
https://www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Skitouren.pdf

Picos Guides | info@picos-guides.com | www.picos-guides.com I C O S

GUIDES —

Tourenablauf Ausriistung

Tourenski und Felle. LVS-Notfallausristung. Fehlende Aus-

Wir unternehmen Skitouren entweder direkt vom Hotel . . .
rastung stellen wir zur Verfigung.

aus oder mit Liftunterstlitzung, was unseren Radius ins be-
nachbarte Graublinden erweitert und schéne Rundtouren
erméglicht. Am Abend werden wir dann in lockerer Runde ~ * Organisation und Fihrung durch den Picos Bergfuhrer.
theoretische Inhalte besprechen. Bei Bedarf konnen wir ~ * Leihausristung: Tourenski, LVS-Set.

jederzeit auch einen halben Tag im Skigebiet auf und * Alle Spesen des Bergfihrers.

neben der Piste verbringen, um an der Abfahrtstechnik zu Zusatzkosten

Leistungen

arbeiten. + 3 x Ubernachtung/HP in einer einfachen Pension ca 70,-
€/Nacht.
Anforderungen + Liftkosten ca. 50,- €.

Sicherer Parallel-Schwung auf allen Pisten. Erste Er- . Tagesverpflegung und Getranke.
fahrung abseits der Piste sollte bereits vorhanden sein.

Wer noch nie im Gelande gefahren ist, dem empfehlen wir

vorher einen Tiefschneekurs zu besuchen. Die Aufstiege

bewegen sich zwischen 2 und 4 Stunden.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Tour!
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