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Snow : Coaching & Ausbildung

Tiefschneekurs Engelberg

Skitechnik-Training für den Tiefschnee - damit die nächste Abfahrt garantiert
mehr Spass macht!

Dies ist die Zusammenfassung der Picos Tour:
www.picos-guides.com/snow/ausbildung/tiefschneekurs-engelberg

Die Ausrüstungsliste zur Tour findest Du hier:
www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Freeride.pdf

Vor der Tour bekommst Du per Mail genaue Infos zum Treffpunkt, die Teilnehmerliste
und die Telefonnummer des Bergführers.

Bei Fragen kontaktiere uns bitte unter:
+49 (0)1525.8772777 | +49(0)173.5858091 | info@picos-gudies.com

Dauer:
2 Tage

Teilnehmer:
5-7

Übernachtung:
komfortabel: Hotel (-bett)

Schwierigkeit:

Preis
290,- €

Tourenbeschreibung

Dies ist unser Skikurs für die "unbekannten Weiten jen-
seits der Piste"!

An diesem Wochenende heißt es viel Skifahren mit dem
Ziel, Deine Tiefschneetechnik  planmäßig zu verbessern.
Du lernst verschiedene Schneearten und unterschiedliches
Gelände funktional zu meistern – für mehr Spaß bei der Ab-
fahrt auf Touren und beim Freeriden!
Unsere Tiefschneekurse werden von staatlich geprüften Sk-
ilehrern (DSLV)  und Freeride -  Guides oder Bergführern
geleitet!

Viele Fehler, die im Gelände zu Schwierigkeiten führen, wer-
den schon auf der Piste sichtbar und genau darauf basiert
unser  Kurskonzept.  Natürlich  fahren  wir  so  viel  wie
möglich neben der Piste. Aber im Tiefschnee mit seinen

wechselnden Einflüssen, dem prekären Gleichgewicht und
manchmal auch respektvoller Zurückhaltung des Fahrers,
lassen sich jahrelang eingeschliffene Fehler in der Technik
nur schwer beheben. Wir werden daher gezielt Übungen
auf der Piste einsetzen, denn die Grundmerkmale des Ski-
fahrens sind dieselben, ob Powder oder planiert. Dann ge-
ht es aber schnell wieder in den Tiefschnee, um sich mit
dem Gelernten sicherer, flüssiger und stressfreier in der
weißen Materie zu bewegen.
Wir  vermitteln Dir  in diesem Kurs auch Handwerkszeug
und  Übungen,  um  später  an  eigenen  Schwächen  selb-
ständig arbeiten zu können. Wenn man einmal verstanden
hat, wie die Grund-Aktionen Kanten, Drehen und Belasten
zum perfekten Schwung führen, klingt Skifahren eigentlich
ganz logisch!

Detailinfos

Tourenablauf

Intensives Üben, Fahren und Spaß haben meist abseits der
Piste :-)

Unsere ersten beiden Termine finden in Engelberg oder
im  Lötschental  statt.  Engelberg  zählt  zu  den  großen
Freeride–Destinationen der Schweiz. Aufgrund der weitge-
hend schneesicheren Lage und seiner zahllose Varianten
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unterschiedlicher Länge und Schwierigkeit ist das Skigebiet
am Titlis wie geschaffen für einen Gelände- und Tiefsch-
neekurs.  Das Lötschental  ist  nicht minder attraktiv  aber
wesentlich  ruhiger.  Außerdem  sind  beide  Orte  von
Deutschland aus nicht gar so weit...

Eine  ebenfalls  lohnende  Ausweich–Destination  ist
Disentis. Rund um den Piz Ault geht es etwas ruhiger zu,
die Off-Piste Möglichkeiten sind jedoch sehr reichhaltig.

Anforderungen

Bitte denke daran: dieses Wochenende ist kein Pisten-
skikurs. Das sichere parallele Fahren auf der Piste musst
Du bereits beherrschen um vom Kurs profitieren zu kön-
nen! Die Kondition sollte auch für Tage à 6 Stunden Ski-
fahren reichen. Und das Skifahren im Gelände ist natür-
lich zu Beginn etwas anstrengender....

Ausrüstung

Du  benötigst  eigene  Pistenausrüstung.  Lawinen-Notfal-
lausrüstung bekommst Du leihweise von uns. Wer einen
breiten  Tiefschneeski  ausprobieren  möchte,  kann  auch
dies tun.

Leistungen

• Organisation und Führung durch den Picos Bergführer.
• Leihausrüstung: LVS-Set, Ski.
• Alle Spesen des Bergführers.

Zusatzkosten

• 1x Übernachtung/HP in einer einfachen Herberge: 70 CH-
F/Nacht im MBZ.
• Liftpass für 2 Tage ca. 140 CHF.
• Tagesverpflegung und Getränke.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Tour!


