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Snow ; Freeride

Freeride Dolomiten
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Couloirs, Powder und steile Wande: Freeriden im wilden Osten rund um Sella und

Marmolada.

Dies ist die Zusammenfassung der Picos Tour:
www.picos-guides.com/snow/freeride/dolomiten

Die Ausrustungsliste zur Tour findest Du hier:

www.picos-guides.com/ausruestungslisten/Ausruestung_Freeride.pdf

Vor der Tour bekommst Du per Mail genaue Infos zum Treffpunkt, die Teilnehmerliste

und die Telefonnummer des Bergfihrers.

Bei Fragen kontaktiere uns bitte unter:

+49 (0)1525.8772777 | +49(0)173.5858091 | info@picos-gudies.com

Tourenbeschreibung

Steile, tief eingeschnittene Rinnen, windgeschutzte Kare
und massive Feuchtigkeitszufuhr bei Tiefdruck Uber dem
Mittelmeer machen die Dolomiten zu einer attraktiven
Freeride - Destination.

Der Sella-Skizirkus umschlie3t ringférmig das Hoch-
plateau des Sella Stocks. Von seiner Hochebene aus ziehen
die Varianten sternférmig in alle Richtungen durch
Canyons und Couloirs hinunter in die Hauptorte Colfuschg,
Corvara und Arabba, die durch die Dolomiti Superski Liftin-
frastruktur verbunden sind. Neben den Klassikern Canale
Holzer, Joel und Val Mezdi (letzteres darf durchaus als das
Vallée Blanche des Ostens bezeichnet werden) wartet das
Massiv mit unzahligen weiteren Varianten auf. Wenn hier
doch schon alles zerfahren ist, erreicht man mit 1,5 Stun-
den Aufstieg die atemberaubenden Hochtdler des Val Se-

Detailinfos

Tourenablauf

Unser Hotel liegt zentral in Arabba. Dort treffen wir uns am
Abend des 1. Tages und verpassen der Ausristung den let-
zten Feinschliff und besprechen das Programm der nach-
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Dauer:
6 Tage
Teilnehmer:
4-5
Ubernachtung:

komfortabel: Hotel (-bett)
Schwierigkeit:
& By

Preis
790,- €

tus und Val de la Fontane, die mit 1400 Hohenmetern Ab-
fahrt belohnen. Auf dem Rickweg bieten sich dann jeweils
etliche kurzere Varianten in Liftndhe an. Arabba ist
wiederum mit Malga Ciapela und der Marmolada verbun-
den, die mit ihrer 1200 m hohen ideal geneigten Nord-
flanke als weiterer Kristallisationspunkt des Freeridens gel-
ten darf.

Unser Dolomiten Freeride ist keine reine Abfahrtsverans-
taltung vom Lifttop zur Liftbasis. Wir versuchen jeden Tag
eine halbtagesfullende Variante unterzubringen und dann
den Tag mit einigen kurzeren Varianten ausklingen zu
lassen. Denn nur so erschliel3t sich uns das volle Potenzial
dieser einzigartigen Freeride-Region Sudtirols.

sten Tage.

2.-5.Tag Von Porta Vescovo und Passo Padon aus lassen
sich die Skilifte am Pordoijoch und auch Malga Ciapela gut
ansteuern. Da die langen Runs uns meist im nachsten Tal
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ausspucken, benutzen wir auf dem Ruckweg mehrere Lifte,
zwischen denen wir klrzere Abfahrten in Liftnahe ein-
streuen. Dadurch ergibt sich eine tolle Kombination aus
vielen Abfahrtshéhenmetern und standig neuen Ausblick-
en, fur die das Gebiet beriihmt ist. Je nach Lust und Laune
ist auch ein Abstecher zum Passo Falzarego denkbar.

6.Tag Noch ein letztes mal powdern! Um ca. 15:00 Uhr en-
det unser Freeride und wir treten nach einer Erfrischung
die Heimreise an. Lass uns wissen, falls Du noch eine
Nacht langer bleiben willst, wir organisieren das gerne!

Auf der Freeride Woche Dolomiten stellen wir Freeride Ski
unserer Partner Fritschi und Black Diamond zur Verfl-

gung.

In der Regel wohnen wir in einem Hotel der 3 - Sterne Kate-
gorie. Die Buchung Ubernehmen wir. Spezielle Winsche
wie Einzelzimmer oder eine hohere Komfortklasse beruck-
sichtigen wir gerne. Gib uns einfach Bescheid!
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Anforderungen

Sichere Skitechnik bis 40° Steilheit und in engem Gelande,
fur einige Varianten bis 45° (kurze Passagen). Bereitschaft
fUr Aufstiege von bis zu 1,5 Stunden (300 Hm mit Fellen).
Die Einfahrten werden z. T. am Seil gesichert absolviert.

Ausriistung

Freeride-Ski mit Tourenbindung und Fellen, LVS-Notfal-
[-Ausristung, evtl. Airbag. Wir stellen Euch Gurte zur Verfu-
gung, falls bendtigt.

Leistungen

* Organisation

* 5 volle Skitage Fuhrung durch den Picos Bergfuhrer.

* Leihausrustung: Ski, Klettergurt.

+ Alle Spesen des Bergflhrers.

Zusatzkosten

* 5 x Ubernachtung/HP ca. 75 Euro/Tag.

* Liftpasse ca. 150 Euro gesamt.

* etwaige Transfers.

* Tagesverpflegung und Getranke.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Tour!
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